
 

 

新型インフルエンザの流行が始まったことが宣言されました。                                       

新型インフルエンザによる感染が身近で起こる可能性がありますので、十分ご注意ください。 
新型インフルエンザの感染防止について（茨城県保健福祉部資料より） 

 

新型インフルエンザは、通常のインフルエンザと同じように人と人が接触することにより感染します。 

感染を防ぐため、外出後の手洗い・うがい等を励行し咳エチケットにも心がけて下さい。 

新型インフルエンザが発生したら、不要不急の外出を自粛し、人が集まる場所へは極力行かないよう

にしてください。 

 

現在、全ての都道府県に（保健所）において発熱相談センターが設置済みです。発熱などの症状がみ

られた場合は、医療機関で受診する前に、発熱相談センターに電話で連絡してください。 

 


